
Post Graduierten Angebot am Bodensee

Weiterbildungsmöglichkeit für Berufseinsteiger
Angebot: 5 4-Tages Einheiten für 3 Monate in der ATABO Ausbildungsklasse.
Beginn: Einstieg nach Absprache jederzeit möglich
Kosten: auf Anfrage
Wohnmöglichkeit im Haus möglich/ Fahrräder vorhanden 

In der AT Ausbildung „ AT am Bodensee “ (ATABO) liegt ein Schwerpunkt darauf, nach 
3 Jahren Ausbildung die Kompetenz erworben zu haben, als AT- Lehrerin/ AT-Lehrer 
sowohl in Einzelstunden, als auch in Gruppen, seinen Lebensunterhalt verdienen zu 
können.

Inhalte orientieren sich an meinem Ausbildungsplan ( siehe HP) und können individuell 
ergänzt werden.

Schwerpunkte liegen auf:

• an erster Stelle selbstverständlich das aufmerksame und wohlmeinende 
Gewahrsein seiner selbst. 

• Dieses Gewahrsein seiner Selbst gelassen aufrecht erhalten zu können im Kontakt 
mit einer anderen Person.

• Im wahrnehmendem und wertschätzendem Kontakt mit einer Schülerin/ einem 
Schüler zu sein und ein souveränes Gespräch auf Augenhöhe führen zu können. 

• Dadurch entsteht die Fähigkeit, flexibel auf die Bedürfnisse des jeweiligen Schülers 
eingehen zu können.

• Geübt umgehen können mit allen möglichen Emotionen, und dabei nah an der 
Vermittlung der AT bleiben zu können. Psychologisches Basiswissen ist dabei 
Grundlage.

• Transparent Unterricht machen können, so dass die Schülerin nachvollziehbares 
Wissen über sich selbst und die Methode der AT bekommt.

• In der Lage sein, souverän die verfügbare Zeit so einhalten zu können, dass alles 
zu einem befriedigenden Ende einer Unterrichtsstunde führt.

• Das Honorar so bemessen und vor dem Klienten vertreten, dass beide damit 
zufrieden sind.

Pädagogik und Didaktik sind nicht nur Lernfelder, sondern im Unterricht erfahrbar.


